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Pamuk - Aile Hikâyesi Seti

Dayanışma ve duygulara alan

2 hikâye | 2 boyama | 2 gizli nesne etkinliği. 4-8 yaş: ailece okuyun; 9-12 yaş: alternatif
sonlar üretin.
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Pamuk ve Küçük Yardım

Pamuk sabah mutfakta hareketlilik gördü. Annesi ekmekleri hazırlıyor,
babası tabakları yerleştiriyordu. Pamuk da yardım etmek istedi. Büyük
sürahiyi kaldırmayı denedi ama ağır geldi. “Ben ne yapabilirim?” diye
sordu.
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Pamuk ve Küçük Yardım

Babası yumuşak peçeteleri gösterdi. “Bunları masaya koymak ister misin?”
Pamuk bir tanesini aldı. Köşeleri üst üste gelmedi. Peçeteyi açıp yeniden
katladı. Bu kez küçük bir üçgene benzedi.
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Pamuk ve Küçük Yardım

Pamuk her sandalye için bir peçete bıraktı. Sonra boş bir yer gördü. “Ninem
de geliyor mu?” diye sordu. Annesi başını salladı. Pamuk bir peçete daha
aldı ve ninesine yer hazırladı.
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Pamuk ve Küçük Yardım

Kardeşi masaya bir çiçek getirdi. Pamuk çiçeği ortaya koymasına yardım
etti. Bir peçete yere düşünce ikisi birden eğildi, sonra güldüler. Kardeşi
temizini getirdi; Pamuk düşeni kirli sepetine koydu.
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Pamuk ve Küçük Yardım

Kahvaltı başlayınca ninesi peçeteyi açtı. “Bana yer ayırmışsınız,” dedi.
Pamuk gülümsedi. Büyük sürahiyi taşımasına gerek kalmamıştı. Küçük bir
işi, herkesin oturacağı masanın bir parçası olmuştu.
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Pamuk ve Küçük Yardım

Masayı toplarken Pamuk bu kez kaşıkları seçti. Babası yanında durdu.
“Yorulursan söyle,” dedi. Pamuk son kaşığı bıraktıktan sonra dinlenmeye
gitti. Yardım etmek güzeldi; sonra oyun için de zamanı vardı.



STORY GLOBALLY | Pamuk | Aile hikâyesi seti 8

Pamuk ve Dinlenme Köşesi

Pamuk o gün birçok oyun oynamıştı. Bloklar, kuklalar ve kâğıtlar odanın her
yanındaydı. Babası toplama zamanı olduğunu söyledi. Pamuk bir bloğu
kaldırdı, sonra yere oturdu. Kolları ağır, başı kalabalık gibiydi.
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Pamuk ve Dinlenme Köşesi

“Yapmak istemiyorum,” dedi. Babası hemen cevap vermedi. Yanına oturup,
“Zor gelen ne?” diye sordu. Pamuk düşününce yalnız toplamak değil, bütün
günün hareketi yorucu gelmişti. “Biraz sessizlik istiyorum,” dedi.
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Pamuk ve Dinlenme Köşesi

Birlikte kısa bir mola seçtiler. Babası da yorulduğunu söyledi. Pamuk
şaşırdı; yetişkinler de dinlenebilirdi. Koltuğun yanında iki minder koydular.
Pamuk bir kitap aldı ama okumadan resimlerine bakmak istedi.
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Pamuk ve Dinlenme Köşesi

Annesi hafif bir örtü getirdi. Kardeşi de katılmak istedi. Pamuk, “Şimdi
sessiz kalabilir miyiz?” diye sordu. Kardeşi yanında resim çizdi. Aynı köşede
farklı şeyler yaparak birbirlerine alan açtılar.
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Pamuk ve Dinlenme Köşesi

Bir süre sonra Pamuk ayağa kalktı. Odadaki oyuncaklar hâlâ duruyordu.
Babası blokları, annesi kâğıtları seçti. Pamuk kuklaları sepete koydu.
Kardeşi kaybolan kuklanın şapkasını buldu. İş küçük parçalara ayrılınca
kolaylaştı.
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Pamuk ve Dinlenme Köşesi

Akşam dinlenme köşesini kaldırmadılar. Pamuk, “Yarın yine kullanabiliriz,”
dedi. Babası başını salladı. Herkesin aynı anda yorulması gerekmiyordu.
Köşe, ihtiyacı olanın söyleyip mola verebileceği bir yer olarak kaldı.
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Pamuk - Boyama 1

İstediğin renkleri seç. Bitirince resimde neler olduğunu ailene anlat.
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Pamuk - Boyama 2

İstediğin renkleri seç. Bitirince resimde neler olduğunu ailene anlat.



STORY GLOBALLY | Pamuk | Aile hikâyesi seti 16

Pamuk’un Kahvaltısında Gizli Nesneler

Bul: Çiçeklerdeki kalp, Zil, Havuç, Tüy, Büyük düğme, Hilal
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Pamuk’un Dinlenme Köşesinde Gizli
Nesneler

Bul: Kalpli yastık, Zil, Havuç, Tüy, Büyük düğme, Hilal
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Ailece Devam Edelim

Pamuk, evindeki küçük işleri ailesiyle paylaşan sevecen bir kuzudur.
Yardım ederken kendi ihtiyacını söylemeyi ve herkesin dinlenebileceğini
öğrenir.

Ailece bir küçük iş seçin: masa hazırlamak veya oyuncakları toplamak gibi.
Herkes yapabileceği bir bölüm seçsin. Yardım istemek ve ara vermek
serbest olsun.

Evde hangi küçük işi birlikte yapmak hoşuna gider?

Dinlenmek istediğini nasıl söylersin? Senin sakin köşende neler olurdu?

Önerilen kullanım: Her buluşmada bir hikâye, bir etkinlik ve kısa bir sohbet.
Süreyi çocuğun ilgisine göre ayarlayın; tamamlamak zorunlu değildir.
Etkinlikler gelişim testi veya tanı aracı değildir.


